
Catequeses para Iniciação Cristã de Adultos



Oração

Senhor nosso Deus, fostes vós que ensinastes Maria a acolher as palavras da
Bíblia e a guardá-las no se coração. Ensinai-nos a ser como ela. Não deixeis que
nos contentemos com uma vida medíocre. Mostrai-nos os vossos caminhos e
estimulai-nos a percorrê-los com entusiasmo e entrega total, como o fizeram
tantos cristãos antes de nós, e outros continuam a fazê-lo todos os dias.
Glória ao Pai, ao Filho e ao Espírito Santo, como era no princípio, agora e
sempre. Amen.



No último encontro...

Jesus, um homem no meio dos homens

1.Jesus não é um estranho à vida dos homens 

3. A vida pública de Jesus

4. Jesus não está preso a grupos ou ideologias 

2.  A família de Jesus

5. Os simples e excluídos  entusiasmavam-se com Jesus



Ler Lc 19, 1-10
Quais são os traços de personalidade de Jesus que aparecem no texto?
Que lugar têm eles na minha vida?

Pôr em comum



TEMA 3

Jesus é o Salvador dos homens



O encontro anterior foi sobre a vida de Jesus enquanto homem no meio dos homens.
Hoje damos mais um passo, para descobrir, ajudados pelas palavras da Bíblia, que Jesus veio
trazer ao mundo uma forma de salvação e que esta se realiza naqueles que acreditam n’Ele

1. A Bíblia faz uma proposta de felicidade 

Jesus é o Salvador dos homens



No fundo de nós há um desejo  de paraíso: um lugar de felicidade presente e futura.
É de um lugar assim que nos fala a Bíblia nos seus primeiros capítulos, dizendo que esse foi o
projecto inicial de Deus. Era um jardim maravilhoso onde, entre muitas árvores frondosas e de  
fruto, se destacavam duas: uma era a árvore da vida; a outra a árvore do conhecimento do
bem e do mal.
O jardim era regado por um rio que se dividia em quatro braços e o homem devia guardá-lo
e cultivá-lo.
Ler Gn 2, 9-10.15

1. A Bíblia faz uma proposta de felicidade 

Jesus é o Salvador dos homens



Esta descrição do paraíso parece, à primeira vista, um conto para crianças.
Mas tem muito que se lhe diga... De certa maneira, corresponde ao profundo anseio do
coração humano: Viver num mundo de felicidade e paz e prolongar esse paraíso para lá da
morte. 

1. A Bíblia faz uma proposta de felicidade 

Jesus é o Salvador dos homens



Como respondeu o homem à proposta de Deus? O relato do Génesis diz que Adão e Eva a
recusaram, por opção própria e por influência da “serpente”. (Ler Gn 3, 1-7)
Esta é a outra face do projecto de Deus: a recusa do homem,
Esta recusa prossegue na vida de cada ser humano, depois de ter sido também
experimentada pelo filho mais velho do “casal inicial”, Caim... Ler Gn 4, 1-9

3.A resposta do homem à proposta de Deus

Jesus é o Salvador dos homens



A Bíblia, ao contar desta forma a história da humanidade está, afinal, a relatar a nossa
própria história e experiência.
Somos nós esse Adão e essa Eva, esse Caim, símbolos imortais da recusa do projecto de
Deus e, ao mesmo tempo, símbolos da nostalgia que mora em cada coração humano que se
afasta do Senhor, de voltar ao paraíso perdido.

3.A resposta do homem à proposta de Deus

Jesus é o Salvador dos homens



É essa nostalgia que leva os homens e mulheres a criar mitos de felicidade.
Já não lhe chamam “Paraíso” ou “Céu”... Chamam-lhe sociedade sem classes, mundo sem
pobreza, opressão ou discriminação, cultura aberta à ciência e ao progresso que nos trará,
um dia, o mundo perfeito, o céu sobre a terra.
Não será esta outra maneira de falar de coisas de que a Bíblia já falou?

3.A resposta do homem à proposta de Deus

Jesus é o Salvador dos homens



A insatisfação quanto à vida presente e o desejo de uma felicidade que não se tem são
características presentes no coração humano em todos os tempos.
Na história do povo de Israel, esta insatisfação e este desejo também estiveram presentes.
Por isso surge a promessa de um Messias que um dia havia de vir para reinar e estabelecer a
paz e a justiça.
Ler Jer 33, 14-16

4.Jesus Cristo é a resposta a esta ânsia de salvação

Jesus é o Salvador dos homens



No tempo a que se refere este texto de Jeremias (século V AC), o desânimo era grande. O
povo vivia na destruição, na pobreza e na violência...
É nesse contexto que o profeta anuncia “um rebento de David” para iniciar um reino de paz
e justiça.
Note-se que se fala de “um rebento”; não ainda de uma árvore... como no Génesis, a
propósito do Paraíso, havia muitas árvores, mas só se salientam duas.

4.Jesus Cristo é a resposta a esta ânsia de salvação

Jesus é o Salvador dos homens



O aparecimento do tal rebento concretiza-se em Jesus Cristo. Ele é o Salvador.
Mas atenção: O próprio Cristo veio iniciar, lançar os alicerces do Reino que esperamos, mas
não dispensa a nossa abertura à sua lógica e ao seu exemplo, como se revela explicitamente
nos Evangelhos e já presente em toda a Bíblia.

4.Jesus Cristo é a resposta a esta ânsia de salvação

Jesus é o Salvador dos homens



O filho de Deus faz-se homem, vive numa condição humilde e segue um rumo de vida em
grande parte contrário à lógica do mundo: renuncia ao poder, propõe o serviço, entrega-se
até ao limite...
A Bíblia chama-lhe Salvador logo na hora do nascimento: Ler Lc 2, 8-11
E este anúncio é feito a pastores, num prenúncio de uma prioridade que há-de dar sempre
aos “últimos”...

4.Jesus Cristo é a resposta a esta ânsia de salvação

Jesus é o Salvador dos homens



Com as suas palavras e o seu modo de viver, Jesus mostrou-nos o plano do pai: que todos os
homens se salvem.
Agora bem: “ser salvo” é percorrer o caminho de Cristo, porque Ele é “o caminho, a verdade
e a vida”.
Acontece que Deus não impõe nada a ninguém...

5.Jesus inicia no mundo um modelo 
       que conduz à salvação

Jesus é o Salvador dos homens



Deus abriu o caminho, mas somos livres de o seguir ou não.
São João escreveu que “Ele (Cristo) veio para os seus, mas os seus não o acolheram”:
Ler Jo 1, 11-13
Também nós podemos aceitá-lo ou não,
Quem o aceita, entra numa relação de filiação com Deus, onde o Reino começa a
despontar.
Mas a verdade é que o nosso mundo, a nossa lógica, o nosso olhar... tem dificuldade em
chegar a esta compreensão.

5.Jesus inicia no mundo um modelo 
       que conduz à salvação

Jesus é o Salvador dos homens



Repare-se que Cristo não se pôs a dizer: olha, Pai, vou fazer-te umas rezas, umas orações,
oferecer-te umas moedas, fazer uma peregrinação, acender-te umas velas...
Nada disso.
Jesus foi radical: Aqui tens, Pai, a minha vida toda!
Este foi o caminho de salvação e é hoje o caminho proposto a quem queira aderir.

5.Jesus inicia no mundo um modelo 
       que conduz à salvação

Jesus é o Salvador dos homens



Fora deste caminho, desta lógica de Jesus, haverá sempre divisão, conflito, competição,
sofrimento...
Porque é “dando a vida” que se gera comunhão, paz, alegria...

5.Jesus inicia no mundo um modelo 
       que conduz à salvação

Jesus é o Salvador dos homens



Jesus é generoso e humilde.
Forte e manso.
Livre e disponível.
Próximo de Deus e próximo do homem.
Elevado no pensamento e simples na forma de se exprimir.
Contemplativo na oração e comprometido com a acção.
Indignado em relação aos prepotentes e atencioso com os oprimidos.
Realista na avaliação da fragilidade humana, masconfiante nas possibilidades de conversão.
Aberto à amizade e aos valores da vida e pronto a aceitar a solidão da morte.

6.Jesus, personagem paradoxal

Jesus é o Salvador dos homens



Um dia teve a ousadia de dizer palavras consideradas arrogantes e intolerantes: 
Ler Mt 12, 30
Outra vez, afirmou ser mais sábio que Salomão: Ler Mt 12, 42
E ao aproximar-se o fim da sua vida terrena, não hesitou em dizer: “Eu e o Pai somos um só”
(Jo 10, 30).

6.Jesus, personagem paradoxal

Jesus é o Salvador dos homens



Ler Lc 4, 1-13

1.A lógica que está por trás das tentações é uma lógica de sucesso, ou de
salvação?

2.Como vemos estas tentações concretizadas na nossa vida?

7. Partilha

Jesus é um homem no meio dos homens



Ler Mt 5, 38-48

Responder as estas perguntas:
1.Achas que a lógica de Deus é paralela à lógica do mundo?

2.Que precisas de fazer para que comece a aparecer em ti a salvação, ou seja, o caminho
da vida?

8. Trabalho de Casa

Jesus é um homem no meio dos homens



“Deus não enviou o seu Filho ao mundo para condenar o mundo, mas para que o
mundo seja salvo por Ele. Quem n’Ele crê não será condenado, mas quem não crê já
está condenado, por não crer no Filho Unigénito de Deus. E a condenação está nisto: a
Luz veio ao mundo e os homens preferiram as trevas à Luz, porque as suas obras eram
más”

(Jo 3, 17 - 19)

Jesus é um homem no meio dos homens

Oração final



Obrigado



Apresentação: Manuel Vieira
Texto base: Catequeses para a Iniciação Cristã de Adultos, do Secretariado Nacional de Liturgia, 2016
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