PREPARACAD
DAS PRIMEIRAS
COMUNHOES

Encontro com pais




0 QUE E A PRIMEIRA COMUNHAD?

e E 0o momento em que a crianca recebe, pela primeira vez, a
Eucaristia, o Corpo e Sangue de Jesus Cristo.

e A Eucaristia é o centro da vida cristda: Jesus que se faz
alimento para nos.

e Cumpre o pedido de Jesus: “Fazei isto em memoria de mim”
(Le 22,19).




SIGNIFICADO E IMPORTANCIA DA PRIMEIRA COMUNHAG

e Encontro pessoal com Jesus: ndo é apenas um rito, mas uma relagdo
viva.

e Alimento espiritual: fortalece a fé e ajuda a crescer no amor a Deus e
ao proximo.

e Pertencer mais plenamente a Igreja: a crianca participa de forma mais
completa na Missa.

e Marca um passo importante no caminho cristdo iniciado no Batismo.




A PRIMEIRA COMUNHAOQ NA CATEQUESE

* Faz parte do processo de iniciacdo crista das criancas.
e A catequese ajuda a:

o Conhecer Jesus e o Evangelho

o Aprender a rezar

o Descobrir o valor da comunidade

e Ngo é um fim, mas um inicio de um caminho continuo de fé.




0 PAPEL DOS PAIS

e Os pais sdo os primeiros educadores na fé.
e Testemunho diario é fundamental:

o Participagdo na Missa

o Vida de oragdo em familia

o Prdtica do amor e do perddo
e Acompanhar a catequese:

o Incentivar e valorizar o percurso

o Dialogar sobre o que a crianga aprende

e A fé transmite-se mais pelo exemplo do que pelas palavras.




IMPORTANCIA DA CELEBRACAD

e A celebragdo é um momento dnico e significativo na vida da crianga.
e Deve ser vivida com:

o Alegria

o Simplicidade

o Espirito de fée
 Mais importante que a festa externa é o encontro com Jesus.

e Envolve toda a comunidade cristd, que acolhe e acompanha as criancgas.




CALENDARIO

e Confissoes:

e Ensaio da Celebracado:




QUESTOES PRATICAS

e Vestuario

e Fotografo

* Flores

 Flor para entregar a N* S°

e Vela

e Diplomas

e Preparacdo da celebracao: leituras, ofertorio, efc...




A Eucanistia € amen que se faz alimente,
para nunca mats caminhanmes sezinhes.
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