CTNESREEN eV 4
NOTA PARA O CATEQUISTA: Esta catequese vem na sequéncia da historia de Moisés. Ajudara as
criangas a perceberem como Deus falou a Moisés, e nos fala a nés também.

e Resumo da histéria de Moisés (Perguntar as criancas o que aprenderam na ultima catequese
e ajuda-las a fazer um breve resumo).

e Recordar os ensinamentos que tiradmos do inicio da histéria de Moisés (ex. a nossa relagao
com as pessoas de outros paises e culturas diferentes, as consequéncias de querer fazer
justica com as proprias maos, os efeitos do uso da violéncia, etc.)

e Recordar a dinamica e, se for o caso, o seu significado e o ensinamento que nos trouxe.

Proclamacdo da Palavra, a partir da Biblia*.

TEXTO BIBLICO:
Ex 3,1-7.15

Um dia em que Moisés apascentava o rebanho de Jetro, seu sogro, sacerdote de Madia, levou o
gado através do deserto, até chegar ao Horeb, o monte de Deus. Ali apareceu-lhe o Senhor numa
grande chama de fogo, no meio de uma sarca. Moisés viu que a sar¢a estava a arder sem se
consumir. Disse entdo para consigo: «Vou aproximar-me, para ver melhor este espetaculo
impressionante duma sarca a arder sem se queimar.»

Quando o Senhor viu que Moisés se aproximava para observar, chamou-o do meio da sarca:
«Moisés! Moisés!» E ele respondeu: «Aqui estou.» Deus disse-lhe: «Ndo te aproximes e descalca-
te, porque o lugar onde estas € terra sagrada.» E acrescentou: «Eu sou o Deus do teu pai, o Deus
de Abrado, Isaac e Jacob.» Moisés desviou o olhar porque teve medo de olhar para Deus. O
Senhor, porém, continuou: «Tenho visto como sofre 0 meu povo que estd no Egito. Ouvi-os
gueixarem-se dos seus opressores e sei bem o que eles sofrem. (...) Portanto vai, que eu te envio
ao farad, para tirares do Egito o meu povo, os filhos de Israel. Entdo Moisés disse a Deus: «Quem
sou eu, para me apresentar diante do Farad e tirar do Egito os filhos de Israel?» Deus respondeu:
«Eu estarei contigo. E o sinal de que sou eu quem te envia é este: quando tiveres tirado o meu
povo do Egito, todos adorarao a Deus neste monte.» Porém Moisés respondeu: «Mas olha que,
quando eu disser aos israelitas que o Deus dos seus antepassados me enviou para junto deles,
eles vao perguntar-me como é que ele se chama. Que é que eu lhes digo?» Deus disse entdo a
Moisés: «<EU SOU AQUELE QUE E. E dirds também aos israelitas: “AQUELE QUE E foi quem me
enviou a vos."»



Deus disse ainda a Moisés: «Diras isto aos filhos de Israel: “O Senhor, o Deus dos vossos
antepassados, o Deus de Abrado, Isaac e Jacob, foi quem me enviou para vos falar.” Este € o meu
nome para todo o sempre. Por ele serei lembrado de geracdao em geracao.»

Palavra do Senhor. R: Gragas a Deus

*NOTA: “Proclamacao da palavra, a partir da Biblia”: E pedagdgico para as criancas ver e aprender
a escutar a Palavra de Deus proclamada diretamente da Biblia (e ndo de um papel ou de um
livrinho de pintar). Escutar a linguagem biblica, ainda que por vezes nos pareca um pouco
esquisita ou complexa, ajuda as criancas a familiarizar-se com ela. Neste sentido € bom pegar na
Biblia, explicar que a leitura é tirada do Antigo Testamento (isto é, da primeira parte da biblia que
conta a historia que Deus faz com o seu povo até ao nascimento de Jesus) e que lemos do
segundo livro da biblia, chamado Exodo (enquanto o primeiro é o livro dos Génesis, que significa
“inicio/origem”). A repeticao (semanal ou quase) destas breves informacfes vai ajudando as
criancas a assimilar as nog¢des basicas da Sagrada Escritura e facilita a memorizacdo e a
familiarizagdo com certos temas.

PARA O DIALOGO:

e Perceberam como Deus se manifestou a Moisés? Sabem o que € uma sarc¢a? (um arbusto,
uma planta do deserto). Queimava sem se consumir: este é o amor de Deus que nos da forca,
nos anima, Nos aquece, mas sem nos consumir e reduzir a cinza.

e Moisés tinha pecado gravemente (assassinato) mas Deus tratou-o com desprezo? Nao, pelo
contrario da-lhe uma segunda oportunidade, uma missdo. Reparem como Deus nos trata: é
verdade que o pecado e o mal que fazemos tém consequéncias que nos fazem sofrer, mas
também é verdade que Deus € o Unico capaz de abrir caminhos novos e dar-nos uma
segunda oportunidade, de nos levantarmos e recomecar com Ele!

e O que é que Deus diz a Moisés quando se aproxima da sarca? Sabem de alguma “lugar
sagrado” que nds também visitamos e frente ao qual temos que nos aproximar com respeito
e reveréncia? Ex. na Igreja*, diante do Sacrario (mas também junto de uma pessoa doente ou
dos pobres que sdo presenca de Deus).

e Qual foi a missao que Deus propds a Moisés? Porque é que Moisés tinha medo? Porque temia
gue 0 povo Ndo o escutasse e que o Farad nao |he desse ouvidos (ou que até o prendesse e
matasse pelo homicidio cometido). Recordemos que quando Deus nos pede para fazer
alguma boa-acdo, por exemplo: ajudar um colega, escutar o desabafo de uma pessoa,
colaborar nas tarefas de casa, estudar, ir a catequese ou a missa, etc., é facil para nés
arranjarmos desculpas: ndo tenho tempo, ndo sou capaz, ndo me da jeito, ndo sou eu que me
devo ocupar destas coisas...e deixamos passar muitas oportunidades que Deus proporciona
para fazermos o bem.



e Acham que Moisés era realmente capaz de cumprir a missdo que Deus |he entregou? Nao...
mas Deus nem sempre entrega uma missao a quem tem todas as capacidades para a fazer,
mas capacita quem envia, isto é, proporciona tudo o que a pessoa precisa para ajuda-la a
realizar o pedido divino. Para isso é importante sermos humildes e, sobretudo, ter
disponibilidade para fazer o que Deus nos pede, deixando que Ele oriente as coisas
conforme a sua vontade (e ndao querendo fazer tudo perfeito ou segundo 0s nossos
esquemas). Por isso, mesmo quando pensamos que nao podemos fazer algo, Deus nos dara
forcas para fazer o que Ele quer que facamos.

*NOTA: Aqui podemos aproveitar para recordar a forma de entrar na igreja (benzer-se quando
se entra e, se tiver, usar a agua benta) e lembrar a maneira de nos aproximar do Sacrario (que é
o primeiro lugar onde nos devemos dirigir ou orientar quando entramos numa igreja), fazendo
uma genuflexdo com o joelho direito e o sinal da cruz com a mao direita. Reparemos que
recordar - ou explicar - estes gestos é importante para a crian¢as aprenderem como se
comportar na igreja e, sobretudo, para conhecer os gestos de reveréncia que a tradicdo da
lgreja ensina a ter com Jesus e com os lugares sagrados.

DINAMICA:

e Visita ao Sacrario: Esta é uma boa catequese para fazer uma visita ao Santissimo com as
criancas e aproveitar para explicar a sacralidade do lugar. Assim como Moisés teve de tirar
0s sapatos na presenca de Deus na sarca ardente, assim também nds nos ajoelhamos e
fazemos o sinal da cruz frente ao Santissimo contido no Sacrario. Na visita ao Santissimo
ensina-se a oragao dos pastorinhos de Fatima:

Eu'Creic ado‘l;o.
ro & amo-VoS;
ep?;o-VoS perdao
para oS qué nao
créem, ndo adora
ndo eSperam €
nao VoS amam”

e Podemos também cantar um cantico de louvor como os sugeridos abaixo para tornar a
experiéncia mais vivida.



e Jogo dos sapatos: se houver tempo, ao regressar para a sala de catequese. Pode realizar-se
um jogo da seguinte forma: todas as criancas descalcam os sapatos e o catequista alinha os
pares de sapatos em direc¢Bes diferentes, como sugerido na imagem, depois as criancas, a
vez, devem colocar-se atras da linha de sapatos e saltar de um par para o outro na direc¢ao
em que os sapatos se encontram. E um jogo ludico, apenas para tornar a sessdo mais
dinamica. Podem encontra-lo explicado e gravado aqui: https://www.youtube.com/watch?

v=5fKEHrPV_88

PROPOSTAS DE CANTICOS:

JESUS EU AMO-TE NAO ADORES NUNCA NINGUEM MAIS
Fa D6 D6 Ré- Sol D6
Jesus, eu amo-Te Nao adores nunca ninguém mais que a Deus.
Fa Mi- Fa Sol
Jesus, eu amo-Te Nao adores nunca ninguém mais que a Deus!
Sib Fa Fa Sol
Jesus, eu amo-Te Nao adores nunca ninguém mais,
D6 Fa Mi- La-
Jesus, eu amo-Te N&o adores nunca ninguém mais,
D6 Ré- Sol D6
Tu és o meu Senhor Nao adores nunca ninguém mais que a Deus.

Tu és o meu Senhor
Tu és o meu Senhor Nao escutes nunca ninguém mais que a Deus...

Tu és o meu Senhor
Nao contemples nunca ninguém mais que a Deus...

Jesus, eu creio em Ti...
Porque sé Ele te pode saciar, (x2)

Jesus, eu louvo-Te... Nao adores nunca ninguém mais,
Nao escutes nunca ninguém mais,
Link YouTube: Nao contemples nunca ninguém mais que a Deus!

https://youtu.be/mWfJP7Ho1Lo?feature=shared
Link YouTube:

https://youtu.be/vYD8TpzL_lo




OUTRAS PROPOSTAS DE ATIVIDADES:

Deus chama Moisés

Exodo 3

Moisés levava suas ovelhas para pastar perto do monte Sinai.

L4 Deus falou com ele através de uma sarca ardente, dizendo que ele fora
o escolhido para libertar seu povo. Transporte as pecas embaralhadas
para o quadro da direita e veja como foi este aconfecimento.
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Deus chama Moisés

Exodo
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Moisés morou muitos anos na terra de Midiad e durante
este tempo ele teve uma profissdo. Seguindo as
coordenadas do diagrama descubra qual era sua profissao.
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